
 

Programma Cursus Huilbaby's en Sensorische 

Informatieverwerking 

Studiebelasting en contactdagen 

De omvang van het opleidingsprogramma omvat 66 studiebelastinguren (SBU). 

Deze cursus maakt gebruik van blended learning. 

Het aantal contacturen met de docent bedraagt 18 uren: 3 contactdagen van 6 uren. Deze worden 

vormgegeven in fysieke bijeenkomsten, waarvoor de locatie het Cursus- en Vergadercentrum Domstad 

in Utrecht is. 

Aan zelfstudie middels een online leeromgeving wordt 36 uren besteed. Bij iedere contactdag behoort 

ongeveer 16 uur zelfstudie. Deze bestaat uit: - lezen literatuur; - online leeromgeving (tekst, artikelen 

en filmpjes); - maken van opdrachten (worden geplaatst op de on-line omgeving “Ilias” ).  

De voorbereidingstijd is meer dan de lesuren. Kenniscentrum SIEM heeft gekozen voor meer 

zelfstudie om cursisten goed voorbereid op de contactdagen te laten komen, waardoor er op de 

contactdagen aan andere doelen gewerkt kunnen worden (verdieping). 

Programma-onderdelen 1e lesdag 

- extreem huilen 

- sensorische informatieverwerking en arousal 

- huilen en sensorische defensiveness  

- neurologie 

- checklists bij baby’s 

Programma-onderdelen 2e lesdag 

- sensorische ruimtes 

- gedragsresponsen 

- effectieve methodes bij baby’s, de richtlijn 

- signaleren 

- aanpassingen vanuit de sensorische informatieverwerking bij baby’s 

Programma-onderdelen 3e lesdag 

- observeren van problematiek in sensorische informatieverwerking bij baby’s 

- interventies vanuit de sensorische informatieverwerking bij baby’s 


